REDE ZOR

RM: PROTOCOLO DE SEQUENCIAS
PELVE

A. PROTOCOLOS (Clique no nome para ir ao protocolo)

. Pelve: Rotina Feminino

. Pelve: Rotina Masculino

. Pelve: Endometriose

. Pelve: Ovario

. Pelve: Fistula/Canal Anal

. Pelve: Neo Reto

. Pelve: Neo Bexiga

. Pelve: Neo Endométrio/Colo Uterino
. Prostata

OO NS WNRE

B. ORIENTACOES GERAIS
DIXON (Philips) / LAVA (GE) / VIBE (Siemens):

« Aparelhos com DIXON/LAVA/VIBE, fazer no pré-contraste e
enviar somente as seguintes sequencias derivadas (Water/Fat
/In Phase/Out Phase).

IDEAL I1Q (GE) / Liverlab (Siemens) / mDIXON Quant (Philips):
+ Realizar quando disponivel.

PRIMOVIST:

no equipamento).

10. Assoalho Pélvico/Defeco-RM

11. Parede Abdominal

12. Parede Abdominal Nédulo/Tumor
13. Pénis/Testiculo

14. Pénis — Prétese Peniana

15. Obstétrico/Placenta

16. Histero-RM

17. Uretro-RM

18. Cisto Pilonidal

- No pds-contraste, enviar somente a sequéncia Water.
- Se n3o tiver DIXON, adicionar a sequéncia In Phase/Out Phase.

« Se as sequéncias especificas do PRIMOVIST (Flip 30) ficarem respiradas (paciente pouco colaborativo), realizar com o NAVIGATOR (se disponivel

» Sempre avaliar indicagdes de mudanga do meio de contraste para utilizagdo do Primovist.

+ Indicagdes:
- Pesquisa de metastase de célon (ou metastases em geral).

- Fistula biliar (necessaria uma fase tardia - cerca de 1 hora apods a realizagdo do contraste).

- Suspeita de HNF (hiperplasia nodular focal).
- Suspeita de colecistite aguda.

- Carcinoma hepatocelular/ cirrose: somente se no pedido médico.

BUSCOPAN:

GEL VAGINAL:

- Utilizar de rotina até 45 anos de idade e para HD:
Pesquisa/Controle/Pds-Operatdrio de endometriose,
independentemente da idade.

» Excegoes:

- Paciente virgem (ndo usar).

« Pacientes com exame para avaliagdo de tumor de colo de Gtero
ou de corpo uterino / endométrio (usar sempre
independentemente da idade).

» Ndo usar em exames direcionados de tumores de reto ou
fistula perianal.

EXAMES ANTERIORES:

campo especifico do questionario ou WebRIS.

SUBTRAGOES:

VOLUME DE CONTRASTE:

- Utilizar 0,2ml/kg como rotina (Dotarem?®).

- Para todos os exames usar o Buscopan com o paciente ja deitado na maca antes do inicio da aquisi¢do.
» Para exames com HD Endometriose, administrar o Buscopan somente apds a realizagdo dos “localizadores”.
- Para Enterorressonancia ver indicagdo especifica no protocolo abaixo.

« Avaliagdo de fistulas complexas considerar o uso e solicitar
avaliagdo do radiologista (Ex.: fistula reto-vaginal ou fistula
vesico-vaginal).

- Defeco RM / assoalho pélvico --> usar gel vaginal e retal.

« Observagao:

+ Exames com pedido de abdome total, somente usar GEL
VAGINAL nas condigdes acima se a indicagdo do exame for
para avaliagdo direcionada da pelve.

« Sempre questionar se o paciente possui exames anteriores, se sim, escanear os laudos e inserir no sistema. Caso o exame tenha sido realizado
em outra instituicdo, verificar se o paciente concorda em disponibilizar as credenciais de acesso (login e senha), anotar as informagdes no

- Configurar para envio e processamento automatico da fase arterial, portal e tardia no Abdome e na pelve a fase tardia (somente a fase Water).
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’ RM: PROTOCOLO DE SEQUENCIAS
REDE.ZOR Ve

01. PELVE: ROTINA FEMININO
Ne Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista 34 1.2 0 1600/120 | 47.71 1 S/ 340x340 | 03:10
02 Sagital T2 Propeller 28 5 1 4715/185 25 2 S/l 320 01:45
03 Axial T2 Single Shot | 30 5 1 1200/100 | 35.71 1 R/L 320x192 | 00:35
04 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 11 R/L 192x192 02:10
05 Sagital T1 Lava Flex - Pré 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 00:18
06 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 0 6.7/Min 90.91 1 R/L 320x192 00:17

TAR O CONTRASTE

07 Sag. T1 Lava Flex Din. (1+3 /30',20', 20’) 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 01:36
08 Axial T1 Lava Flex - Pos 32 5 0 6.7/Min 90.91 1 R/L 320x192 00:17

« Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.

- Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

» Tempo total: 10:45 RETORNAR AO INICIO

02. PELVE: ROTINA MASCULINO
N2 Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz  Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista | 34 1.2 0 1600/120 | 41.67 1 S/ 340x340 | 03:10
02 Sagital T2 Single Shot 30 5 1 1000/100 35.71 1 S/l 320x192 00:24
03 Axial T2 Propeller 34 5 0 5488/161 31.25 2.5 R/L 320 02:23
04 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 | 02:10
05 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
INJETAR O CONTRASTE
06 Sag. T1 Lava Flex Din. (1+3/30’, 20’, 20°) 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 01:36
07 Axial T1 Lava Flex - Pds 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 00:17

+ Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.

+ Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

» Tempo total: 10:45 RETORNAR AO INICIO

03. PELVE: ENDOMETRIOSE
N2 Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista 34 1.2 0 1600/120 | 47.71 1 S/l 340x340 | 03:10
02 Sagital T2 Propeller 28 4 0.4 4715/185 25 2 S/ 320x320 | 03:40
03 Axial T2 Propeller 34 5 0.5 5488/161 31.25 2.5 R/L 320x320 | 02:23
04 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 01:48
05 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
06 Sagital T1 Lava Flex - Pré 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/ 288x192 00:18

INJETAR O CONTRASTE (APENAS SE NECESSARIO)
PROTOCOLO “SEM CONTRASTE” PARA USO EXCLUSIVO EM HD UNICO - “ENDOMETRIOSE”.
Injetar somente se mais de um HD ou achados como cistos, mioma, massa pélvica ou neoplasia.
07 Sag. T1 Lava Flex Din. (1+3/30', 20', 20") 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 01:36
08 Axial T1 Lava Flex - Pds 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 00:17

09 Coronal T1 Fat Cube 3D | 32 1.4 0 600/Min. 62.50 1 S/l 312x312 4:40

+ Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.

Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

Observacdo:

- Se tempo muito extenso, substituir (axial e sagital) PROPELLER por Single Shot.

- Caso ndo tenha o 3D Cube - Substituir por Axial T2 3mm (eixo curto + eixo longo) para avaliar ligamentos uterossacros.
« Realizar o Buscopan somente apds aquisi¢cao dos localizadores.

- Utilizar faixa de contencgdo na regido pélvica para evitar artefatos respiratérios.

- Tempo total: Sem Contraste 9:41/Com Contraste 11:35 RETORNAR AO INiCIO
04. PELVE: OVARIO
Ne Sequéncia FOV  Esp. GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista 34 1.2 0 1600/120 | 47.71 1 S/l 340x340 | 03:10
02 Sagital T2 Propeller 28 5 1 4715/185 25 2 S/l 320 01:45
03 Axial T2 Single Shot 30 5 1 1200/100 | 35.71 1 R/L 320x192 | 00:35
MAQUINA DE REFERENCIA: GE 1.5 TESLA (CREATOR/EXPLORER) 2
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d RM: PROTOCOLO DE SEQUENCIAS
REDE ZOR Q

PELVE
04 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 11 R/L 192x192 | 02:10
05 Sagital T1 Lava Flex - Pré 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 | 00:18
06 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 0 6.7/Min 90.91 1 R/L 320x192 | 00:17
INJETAR O CONTRASTE (Volume de 0,2ml/kg com fluxo de 3ml/seg.)
07 . AR DE A9 | o 3 0 6.1/Min | 625 1 A/P 128x128 | 01:25
Iniciar contraste apds 10 seg. e enviar as subtragdes
08 Axial T1 Lava Flex - Pés 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17

+ Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
«+ Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).
« IndicacBes: Utilizar em HD Unico > direcionado para lesdes ovarianas.
« Ex.: Ovario policistico > cisto > tor¢do > teratoma dos ovarios.
+ Observacdes:
- PERFUSAO: Programar o Axial Perfusdo somente nos “ovarios” (para calcular a curva de realce), ndo é necessario incluir regido dssea, coluna,
sinfise, sacro etc.

Tempo total: 09:58 RETORNAR AQ INICIO

05. PELVE: FISTULA/CANAL ANAL

N2 Sequéncia FOV Esp. GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz  Tempo
01 Coronal T2 Single Shot 30 5 1 1000/100 35.71 1 S/l 320x192 00:24
02 Sagital T2 Single Shot 30 5 1 1000/100 35.71 1 S/l 320x192 00:24
03 Axial T2 Single Shot 30 5 1 1200/100 35.71 1 R/L 320x192 00:35
04 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 01:48
05 Axial T2 3mm TSE - Angulado 22 3 1 2606/123 25 4 R/L 256 02:52
06 Axial T2 Fat 3D Cube/Space/Vista - Angulado 36 1.6 0 1500/Min 125 2 R/L 320x320 | 03:49
07 Coronal T2 3mm TSE - Angulado 22 3 0.3 2606/123 25 4 S/ 256x256 | 02:52
08 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
INJETAR O CONTRASTE (Volume de 0,2ml/kg com fluxo de 3ml/seg.)
Perfusao Disco 1+6 - Angulado
09 Iniciar contraste apds 10 seg. e enviar as 22 3 0 6.1/Min 62.5 1 A/P 128x128 | 01:25
subtragbes
10 Axial T1 Lava Flex - Pés 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 00:17

- Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
« Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).
» Observacdo:

« Sequéncias 05, 06, 07 e 09 (Perfusdo): Programar de acordo com a fistula/canal anal.
» Tempo total: 14:00

06. PELVE: NEO RETO

RETORNAR AQ INICIO

Ne Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista | 34 1.2 0 1600/120 | 41.67 1 S/l 340x340 | 03:10
02 Sagital T2 Propeller 28 5 1 4715/185 25 2 S/l 320 01:45
03 Axial T2 Single Shot 30 5 1 1200/100 35.71 1 R/L 320x192 | 00:35
04 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 | 01:48
05 Axial T2 3mm TSE - Lesdo 22 3 1 2606/123 25 4 R/L 256 02:52
06 Axial T2 - 3mm TSE - Mesorreto 22 3 1 2606/123 25 4 R/L 256 02:52
Axial Difusdo 3mm b50 e b800 - Lesao .
07 4 directions/Nex 2 e 8/Asset: 2 22 3 1 5000/Min 166 16 R/L 130x100 | 03:30
08 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
09 Sagital T1 Lava Flex - Pré 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 | 00:18

OPCIONAL: Se lesdo no reto baixo

10

Coronal T2 Fino 18

2606/123

25

R/L

256

02:52

+ Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.

Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).
Observacio: SEMPRE MOSTRAR A ANGULAGAO AO RADIOLOGISTA.

- Sequéncias 05, 07 e 10: Angulados para a lesdo.
» Sequéncia 06: Angulado para o mesorreto.
» Tempo total: 17:00

RETORNAR AO INiCIO

MAQUINA DE REFERENCIA: GE 1.5 TESLA (CREATOR/EXPLORER)
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REDE ZOR

RM: PROTOCOLO DE SEQUENCIAS

PELVE
07. PELVE: NEO BEXIGA
N2 Sequéncia FOV Esp. GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista | 34 1.2 0 1600/120 | 41.67 1 S/ 340x340 | 03:10
02 Sagital T2 Single Shot | 30 5 1 1000/100 | 35.71 1 S/l 320x192 | 00:24
03 Axial T2 Single Shot | 30 5 1 1200/100 | 35.71 1 R/L 320x192 | 00:35
04 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) | 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 | 01:48
05 Axial T2 3mm TSE — Lesdo Bexiga | 22 3 1 4500/80 25 4 R/L 256 02:52
06 Axial Difusdo 3mm b50 e b800 (1400 fmtet@o) 22 3 1 4500/Min 166 16 R/L 130x100 | 03:30
— Lesdo Bexiga
07 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) | 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
08 Sagital T1 Lava Flex - Pré | 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/ 288x192 | 00:18
INJETAR O CONTRASTE (Volume de 0,2ml/kg com fluxo de 3ml/seg.)
09 . Perfusdo Disco 1+6 ~ Lesdo Bexiga | 5, | 3 | o | gymin | 625 | 1 A/P 128x128 | 01:25
Iniciar contraste apds 10 seg. e enviar as subtragdes
10 Axial T1 Lava Flex - Pés | 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
11 Sagital T1 Lava Flex - Pés | 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 | 00:18

« Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.

« Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

» Observacdo: SEMPRE MOSTRAR A ANGULACAO AO RADIOLOGISTA.
. ATENCI\O AO CORRETO NiVEL URINARIO DA BEXIGA CHEIA:

» Sequéncias 05, 06 e 09: Angulados para a lesdo da bexiga.
« Tempo total: 11:24

08. PELVE: NEO DE ENDOMETRIO/COLO UTERINO

« Ndo realizar com a “bexiga vazia”. Ofertar agua antes da realizagdo do exame (500ml a 1L), se necessario realize outro exame nesse intervalo.

RETORNAR AO INICIO

N2 Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista 34 1.2 0 1600/120 41.67 1 S/l 340x340 03:10
02 Sagital T2 Propeller 28 5 1 4715/185 25 2 S/l 320 01:45
03 Axial T2 Single Shot 30 5 1 1200/100 35.71 1 R/L 320x192 00:35
04 Axial T2 3mm TSE - Lesao 22 3 1 2606/123 25 4 R/L 256 02:52
05 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) | 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 01:48
Axial Difusdo 3mm b50 e b800 - Lesdo .
06 At e Al s 7 22 3 1 5000/Min 166 16 R/L 130x100 03:30
Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 6.7/Min R/L 320x192 00:17
INJETAR O CONTRASTE
Sagital T1 Lava Din. (1+3 /30, 20’, 20’) 6.4/Min 83.33 S/ 288x192 01:36
09 Axial T1 Lava Flex Fino - Pés (Lesao) 22 3 O 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 01:30
10 Axial T1 Lava Flex - Pds 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 00:17

- Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.

« Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

» Observacdo: SEMPRE MOSTRAR A ANGULACI\O AO RADIOLOGISTA.
» Bexiga em média replegdo. Sempre usar gel vaginal.
 Sequéncias 04, 06, 09 e 10: Anguladas para a lesdo.

» Tempo total: 17:20

« Programar os cortes finos em T2 no eixo curto da lesdo (colo ou corpo do Utero) a depender da etiologia da lesdo.

RETORNAR AO INICIO

09. PROSTATA

Ne Sequéncia FOV Esp. GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz  Tempo
01 Sagital T2 Single Shot 30 5 1 1000/100 35.71 1 S/ 320x192 | 00:24
02 Difusdo Focus b0_1000 (1400 sintético, AP) 18 3 0 7198/Min 166 16 R/L 64x34 08:31
03 Axial T2 3mm TSE - Préstata 18 3 0 3700/120 31.25 3 R/L 288 04:35
04 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista 34 1.2 0 1600/120 41.67 1 S/l 340x340 | 03:10
05 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
INJETAR O CONTRASTE (Volume de 0,2ml/kg com fluxo de 3ml/seg.)

06 - ) A UED 40 | g | o 0 6.1/Min 62.5 1 A/P 128x128 | 01:25

Iniciar contraste apos 10 Seg. e enviar as subtra;oes
07 Axial T1 Lava Flex - Pds 32 5 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 00:17
OPCIONA aso 0 equipamento nao te aoB e o de 1400 ecessario e eque a
MAQUINA DE REFERENCIA: GE 1.5 TESLA (CREATOR/EXPLORER) 4
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RM: PROTOCOLO DE SEQUENCIAS

REDE.ZOR Ve

| 08 | Axial Difusso B1400 - Préstata (ndoenviar ADC) | 18 | 3 | o | 7198/min | 166 | 16 | R/ | 6434 | 831

Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.

Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

Observacdo:

« Utilizar parede anterior do reto para guiar a angulagdo. Incluir toda prostata e vesiculas seminais.

« A programacdo > FOV > Espessura do Axial T2, Difusdo e Perfusdo, precisam ser idénticas.

- Em casos de prostatectomia > programar o axial reto.

- Importante: Coletar informagdes sobre exames anteriores (PSA, cirurgias realizadas, resultado de bidpsia e tipo de tratamento).
+ Sequéncia 02: Com calculo de ADC.

Tempo total: 18:39

DIFUSAO DA PROSTATA:

. Onde tiver B Sintético, calcular uma fase > b1400.
« Onde ndo tiver B Sintético, acrescentar uma sequéncia “Difusdo b1400” ao protocolo (mesmo FOV, espessura e angulagdo do Axial T2, ndo enviar
mapa ADC desta série).
RETORNAR AO INiCIO

10. ASSOALHO PELVICO/DEFECO-RM

N2 Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista 34 1.2 0 1600/120 41.67 1 S/l 340x340 03:10
02 Sagital T2 Single Shot 30 5 1 1000/100 35.71 1 S/l 320x192 00:24
03 Axial T2 Single Shot 30 5 1 1200/100 35.71 1 R/L 320x192 00:35
04 Axial T2 3mm - Assoalho 22 3 1 2606/123 25 4 R/L 256 02:52
05 Coronal T2 3mm - Assoalho 20 3 0.3 3000/120 | 31.25 1.5 RL 256 02:52
06 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
07 Sagital Fiesta (Repouso) 33 5 0 3.6/Min 83.33 1 S/l 256x224 | 00:28
08 Sagital Fiesta (Squeeze) 33 5 0 3.6/Min 83.33 1 S/l 256x224 | 00:28
09 Sagital Fiesta (Valsalva) 33 5 0 3.6/Min 83.33 1 S/l 256x224 | 00:28
10 Sagital Fiesta (Evacuatoria) 33 5 0 3.6/Min 83.33 1 S/l 256x224 | 00:28
INJETAR O CONTRASTE (APENAS SE NECESSARIO)

11 Axial T1 Lava Flex - Pés 32 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 00:17
12 Sagital T1 Lava Flex - Pds 32 5 1 6.4/Min 83.33 1 S/ 288x192 | 00:18

- Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
» Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

+ Observacdo:
« Utilizar lengol e fralda durante o exame.
» Utilizar gel via retal e vaginal.

» Tempo total: 12:02
ORIENTACZ\O DAS MANOBRAS:

+ Squeeze: Contragdo anal interna > segurar o gel.
- Valsalva: Assoprando a palma da m3o, realizando forca no assoalho pélvico / parede abdominal.
» Evacuatdria: Forga evacuatdria prolongada para expulsar o gel, relaxar em seguida, repetir por pelo menos 2x.

RETORNAR AO INICIO

11. PAREDE ABDOMINAL

Ne Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX  Fase-Freq. Matriz  Tempo
01 Axial T2 Single Shot 30 5 1 1200/100 | 35.71 1 R/L 320x192 | 00:35
02 Sagital T2 Single Shot 30 5 1 1000/100 | 35.71 1 S/l 320x192 | 00:24
03 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 | 01:48
04 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17

UENCIAS ESPECIFICAS PARA PAREDE ABDOM

05 Axial T2 (Repouso) | 36 6 1 Min/90 50 1 R/L 384x224 | 00:13
06 Sagital T2 (Repouso) 34 5 1 Min/80 50 1 S/ 288x192 00:14
07 Sagital Cine (Repouso) 33 5 0 3.6/Min 83.33 1 S/ 256x224 | 00:28
08 Axial T2 (Valsalva) 36 6 1 Min/90 50 1 R/L 384x224 00:13
09 Sagital T2 (Valsalva) | 34 5 1 Min/80 50 1 S/l 288x192 | 00:14
10 Sagital Cine (Valsalva) 33 5 0 3.6/Min 83.33 1 S/ 256x224 | 00:28

INJETAR O CONTRASTE (APENAS SE NECESSARIO)

MAQUINA DE REFERENCIA: GE 1.5 TESLA (CREATOR/EXPLORER)
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RM: PROTOCOLO DE SEQUENCIAS

[11 ] Axial T1 Lava Flex - Pos | 32 | 5 | 1

| 6.7/Min

90

1

R/L

| 320x192 | 00:17 |

+ Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
- Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

« Indicacdo: Suspeita de hérnia > Inguinal > Umbilical, didstase dos musculos reto abdominais. Utilizar “sempre” o marcador e anotar no WebRIS.

« Tempo total: 10:10

12. PAREDE ABDOMINAL: NODULO/TUMOR

RETORNAR AOQ INICIO

Ne Sequéncia FOV  Esp. GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz  Tempo
01 Axial T2 Single Shot | 30 5 1 1200/100 | 35.71 1 R/L 320x192 | 00:35
02 Sagital T2 Single Shot 30 5 1 1000/100 35.71 1 S/l 320x192 00:24
03 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 01:48
04 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 00:17
05 Axial T2 Fat Single Shot - Parede Abd. 20 4 1 1200/100 | 35.71 1 R/L 320x192 | 00:38
06 Axial T2 Single Shot - Parede Abd. 20 4 1 Min/90 50 1 R/L 384x224 00:13
07 Sagital T2 Single Shot - Parede Abd. 20 4 1 Min/80 50 1 S/l 288x192 | 00:14
08 Axial T1 Lava Pré (In/out phase) - Parede Abd. 20 4 0 6.2/4.2 100 1 R/L 320x160 | 00:17
AR O O RA
09 Axial T1 Lava Flex Pés - Parede Abd. 20 4 0 6.2/4.2 100 1 R/L 320x160 00:17
10 Axial T1 Lava Flex - Pés Pelve 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17

Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).
« Indicacdo: Utilizar em HD de nddulo/tumor em parede abdominal.

« Observacdes: Se sequéncia DIXON/FLEX ndo disponivel, acrescentar Axial In/out Phase da Pelve e da Parede (regido com marcador).

» Tempo total: 08:46

13. PENIS/TESTICULO

RETORNAR AO INICIO

Ne Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista 34 1.2 0 1600/120 41.67 1 S/l 340x340 | 03:10
02 Axial T2 Single Shot 30 5 1 1200/100 35.71 1 R/L 320x192 00:35
03 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 01:48
04 Sagital T2 3mm TSE 20 3 0.3 3127/123 25 3.5 S/l 256 03:02
05 Sagital T2 Fat 3mm TSE 20 3 0.3 3462/123 25 3.5 S/l 256 03:21
06 Axial T2 3mm TSE 22 3 1 2606/123 25 4 R/L 256 02:52
07 Axial T2 Fat 3mm TSE 22 3 1 2093/83 20.83 4 R/L 224 02:52
08 Axial T1 Lava - Pré (In/out Phase) - Pelve 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
09 Sagital T1 Lava Pré - Pelve 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 | 00:18
10 Axial T1 Lava/Vibe Fat 3mm - Pds 22 3 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 01:00
11 Sagital T1 Lava/Vibe Fat 3mm - Pds 20 3 0 6.7/Min 90 1 S/ 320x192 | 01:00
12 Axial T1 Lava Flex Pés - Pelve 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17

« Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
- Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).
+ Observacdo:
- Bexiga em média replegdo.
« Corpo do pénis em diregao cranial, alinhado e preso na barriga.
« Pds-contraste, fazer na mesma angulagdo das sequéncias T2.
- Sequéncias 04, 05, 06, 07, 10 e 11: Direcionadas para o pénis ou testiculo.

» Tempo total: 20:32

RETORNAR AO INICIO

14. PENIS: PROTESE PENIANA (Utilizar protocolo se exame para Avaliagio de Prétese Inflivel com HD: Falha do mecanismo de funcionamento da prétese

N2 Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
3 A O PRO » A A A DA REPO O
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista | 34 1.2 0 1600/120 | 41.67 1 S/l 340x340 | 03:10
02 Axial T2 Single Shot | 30 5 1 1200/100 | 35.71 1 R/L 320x192 | 00:35
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PELVE
03 Difusdo b50_800 (enviar mapa ADC) 34 5 0 5401/Min 250 9 R/L 192x192 01:48
04 Sagital T2 3mm TSE 20 3 0.3 3127/123 25 3.5 S/l 256 03:02
05 Sagital T2 Fat 3mm TSE 20 3 0.3 3462/123 25 3.5 S/l 256 03:21
06 Axial T2 3mm TSE 22 3 1 2606/123 25 4 R/L 256 02:52
07 Axial T2 Fat 3mm TSE | 22 3 1 2093/83 | 20.83 4 R/L 224 02:52
08 Axial T1 Lava - Pré (In/out Phase) - Pelve | 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
09 Sagital T1 Lava Pré - Pelve | 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 | 00:18
AR . . RA
10 Axial T1 Lava/Vibe Fat 3mm - Pds 22 3 0 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 01:00
11 Sagital T1 Lava/Vibe Fat 3mm - Pés | 20 3 0 6.7/Min 90 1 S/ 320x192 | 01:00
12 Axial T1 Lava Flex Pds - Pelve | 32 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
FASE COM PROTESE PENIANA INFLADA: Solicita mo da prétese ( protese) |
13 Sagital T2 DIXON '3mm TSE (Prétese Inflada) 20 3 03 3127/123 25 35 s/ 256 03:02
Enviar fases: In-phase e Water
14 Axial T2 DIXON .3mm TSE (Prétese Inflada) 2 3 1 2606/123 2 4 R/L 256 03:04
Enviar fases: In-phase e Water

« Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
+ Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).
« IndicacBes: Se exame para Avaliagdo de Protese Inflavel e HD: Falha do mecanismo de funcionamento da prétese.
+ Observacdes:
» Bexiga em média replecdo.
« Corpo do pénis em diregdo cranial, alinhado e preso na barriga.
« Pds-contraste, fazer na mesma angulagéo das sequéncias T2.
- Sequéncias 04, 05, 06, 07, 10 e 11: Direcionadas para o pénis com protese flacida.
- Sequéncias 13 e 14: Direcionadas para o pénis com a protese inflada.
» Tempo total: 23:40

RETORNAR AO INICIO

15. OBSTETRICO/PLACENTA

N2 Sequéncia FOV Esp. GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz  Tempo
01 Coronal T2 Single Shot | 40 5 1 1200/100 | 62.5 1 S/ 320x192 | 00:38
02 Coronal T2 Fiesta 40 5 1 3.7/Min 125 1 S/l 320x192 00:19
03 Sagital T2 Single Shot 38 5 1 1000/100 | 35.71 1 S/I 320x192 00:24
04 Sagital T2 Fiesta 38 5 1 3.7/Min 125 1 S/l 320x192 00:19
05 Axial T2 Single Shot 38 5 1 3.7/Min 125 1 R/L 320x192 00:19
06 Axial T2 Fiesta 40 6 1 4.0/Min 125 1 R/L 320x192 | 00:22
07 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) | 38 5 0 6.4/Min | 83.33 1 A/P 288x192 | 00:18
08 Coronal T1 Lava Flex 38 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/ 288x192 | 00:18
09 Sagital T1 Lava Flex 38 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/I 288x192 00:18
10 Axial T1 Lava Flex Pés 38 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 00:17
11 Sagital T1 Lava Flex Pds 38 5 1 6.4/Min 83.33 1 S/I 288x192 00:18
OPCIONAL
12 Sagital T2 Single Shot (Angulado colo Utero) | 38 5 1 ? 50 1 S/ 384x224 | 00:45

« Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.

» Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).

- IndicacBes: Utilizar para > Placenta previa, acretismo placentério, sangramento e/ou displasias placentarias.

+ Observacdo:
- Se necessario realizar as séries axiais em 2 blocos (superior e inferior).

» Tempo total: 3:42 RETORNAR AO INICIO

16. HISTERO-RM

N¢ Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz Tempo
01 Coronal T2 3D Cube/Space/Vista 34 1.2 0 1600/120 | 41.67 1 S/l 340x340 03:10
02 Sagital T2 Propeller 28 5 1 4715/185 25 2 S/ 320 01:45
03 Axial T2 Propeller | 34 5 1 5488/161 | 31.25 2.5 R/L 320 02:23
04 Axial T1 Lava Flex - Pré (In/out Phase) 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 A/P 288x192 00:18
05 Sagital T1 Lava Flex - Pré 32 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 00:18

AR O O RA
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06 Axial T1 Lava Flex - Perfusdo (7 fases) 35 1.5 0 6.33/2.99 63 1 Fase AP 286x224 3:13
07 Axial T1 Starvibe Fat - Pds 25 1 0 Min/Min 45 1 Fase AP 288 x 288 4:40
OP A eque a adicio e dispo e 0 equipamento (avaliar tempo
08 Coronal T1 Fat Cube 3D 32 1.4 0 600/Min. 62.50 1 S/l 312x312 6:00
« Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
+ Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).
+ Tempo total: 15:47
RETORNAR AO INICIO
17. URETRO-RM
Ne Sequéncia FOV  Espessura GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz  Tempo
01 Sagital T2 Single Shot — Pelve 30 5 1 1000/100 | 35.71 1 S/ 320x192 | 00:24
02 Axial T2 Single Shot - Pelve 30 5 1 1200/100 35.71 1 R/L 320x192 00:35

03 Sagital T2 Single Shot — Pelve 30 5 1 1000/100 | 35.71 1 S/l 320x192 | 00:24
04 Sagital T2 3D Cube/Space/Vista - Uretra 34 1.2 0 1600/120 | 41.67 1 S/ 340x340 | 03:10
05 Sagital T2 Fat 3mm Single Shot — Uretra 20 3 1 1000/100 | 35.71 1 S/l 320x192 | 00:24
06 Axial T2 3mm Single Shot - Uretra 20 3 1 2606/123 25 4 R/L 320x192 | 00:35
07 Axial T2 Fat 3mm Single Shot - Uretra 20 3 1 2606/123 25 4 R/L 320x192 00:35
08 Axial T1 Lava - Pré (In/out Phase) - Pelve 30 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17

Sagital T1 Lava Pré - Pelve 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/ 288x192 00:18

INJ ETAR O CONTRASTE:

Sagital T1 Lava Flex - Perfusdo 0 6.33/2.99 S/l 286x224 2:20
11 Axial T1 Lava - P6s (In/out Phase) - Pelve 30 5 1 6.7/Min 90 1 R/L 320x192 | 00:17
12 Sagital T1 Lava Pos - Pelve 30 5 0 6.4/Min 83.33 1 S/l 288x192 | 00:18
DINAMICO NAS FASES MICCIONAIS: Fazer aquisicdo nos casos de avaliagdo da uretra posterior
13 Sagital Cine Fiesta — Valsalva 40 3 1 3.9/Min 83.33 1 S/ 256x224 | 01:00
14 Sagital Cine Fiesta — Miccional | 40 3 1 3.9/Min 83.33 1 S/l 256x224 | 01:00

» Tempo total: 12:00

ORIENTAGOES PRE-EXAME:

e Dispositivos implantados: Verificar compatibilidade se portador
de protese peniana ou esfincter urinario artificial.

e Cistostomia: Fechar a sonda antes do exame.

e Vestimenta: Paciente em maca, vestindo avental com abertura
para a frente e fralda aberta.

e Mesa de exame: Colocar forro descartdvel protetor na mesa.

¢ Posicionamento: Posicionar o pénis medialmente e direcionado
para cima.

MATERIAIS NECESSARIOS PARA REALIZAGAO:

2 — Lengdis

2 — Fraldas geriatricas descartaveis

2 —Seringas de XYLestesin geleia 2% 20ml estéril >
1 - Frasco de antisséptico Clorexidina estéril
3 - Pacotes de gaze estéreis

2 - Pacotes de compressas cirurgicas estéreis
1 - Pinga Cheron estéril

1 - Par de luvas estéreis

1 - Par de luvas de procedimento

1 - Campo fenestrado estéril

Micropore

-xw_estesln !

cloridrato d@ lidocaing

RETORNAR AO INICIO

18. CISTO PILONIDAL

N2 Sequéncia FOV Esp. GAP TR/TE BW NEX Fase-Freq. Matriz  Tempo
01 Sagital STIR 22 3 0.3 3512/80 | 19.23 2 A/P 256x224 | 01:54
02 Sagital T1 22 3 0.3 506/Min | 31.25 1.5 A/P 320x224 | 01:11
03 Axial T1 22 4 0.4 454/Min | 31.25 1.5 A/P 288x224 | 01:22
04 Axial T2 Fat 22 4 0 4 454/Min | 31.25 1 5 A/P 288x224 | 01:22
Coronal T2 FS 4 3175/80 | 31.25 R/L 256x224 | 01:47

Axial T1 Fat - Pés Contraste 701/Min 31.25 A/P 288x192 01:07

07 Sagital T1 Fat - Pés Contraste 22 3 0.3 473/Min | 31.25 1 A/P 256x224 | 01:26

+ Bobina: Air Coil, Body coil, Anterior Array + Bobinas da mesa.
+ Observacdes: Utilizar em solicitacbes de RM Pelve com HD para Cisto Pilonidal. Realizar com FOV Focado, incluindo regido sacrococcigea e
subcutdnea posterior. Protocolo com contraste.
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+ Posicdo de entrada: Pé primeiro (Feet First Supine).
Tempo total: 09:34
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